Y1BRepxKaao:

MEHIO wHa /a.m. roa/
JleHp IpUMEPHOTO MEHIO
Henens : (mepBasi, BTopasi)

CesoH : oceHHe-3UMHUA
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3aBTpakK 7-11 et | Kan. |12-18jer | =
Bec | CrouMoCTh Bec CTOHMOCTE
nopuni omoa TOPIHH omona
OGet o \ |
Puc mpunymenssii | 150 10,1 200,1 | 180 14,7
Burodex u3 80 18,2 236,21 100 1 21.4
TOBATAHEL o |
Yaii ¢ TMMOHOM U 200 6,8 279 \ 200 16,8
caxapom | L .
X11e6 T, oK 70 7,1 148,2 | 70 7,1
Ganan 100 16,5 948 | | }
e — —
UTOT'O X600 58,7 X550 l| a:
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